F G I Federazione Ginnastica d’ltalia

Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Spett.
Associazione Sportiva Udinese

Al tecnici Interessati

LORO INDIRIZZI

Trieste, 1 settembre 2009
Oggetto : 2" serie Allenamenti Regionali — collegiali speciali GAM

Si comunica che questo Comitato Regionale ha programmato di effettuare degli allenamenti
collegiali regionali per la sezione GAM. La suddetta attivitd sara effettuata presso la sede della
Societa, che si ringrazia per la disponibilita, Associazione Sportiva Udinese.

STAFF FGI COMITATO REGIONALE

Fabrizio Mezzetti  Tecnico responsabile - coordinatore attivita
Lucio Marega Direttore Tecnico regionale
Anna Marega Allenatrice tecnica coreografia

GINNASTI CONVOCATI

Codan Simone
D'Alessandro Samuel
Donoli Luis
Galuzzi Giacomo
Grasso Stefano
Icardi Manuel
Icardi Samuele
lona Simone
Lukan Michael
10 Nacmias Indri Jan
11 Orsini Nicolo

12 Pannone Simone
13 Romano Enrico
15 Rossetti Andrea
16 Stacul Luca

17 Ulcigrai Elia

18 Vescia Gabriele
19 Vescia Matteo
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F G I Federazione Ginnastica d’ltalia

Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

ATTIVITA’ SVOLTA

Giovedi 3 settembre h. 09,30 - 12,30 Palestra A.S.U.
Venerdi 4 settembre h. 09,30 - 12,30 Palestra A.S.U.
h. 14,00 - 17,00 Palestra A.S.U.
Lunedi 7 settembre h. 09,30 - 12,30 Palestra A.S.U.
Martedi 8 settembre h. 09,30 - 12,30 Palestra A.S.U.
h. 14,00 - 17,00 Palestra A.S.U.
Mecoledi 9 settembre h. 09,30 - 12,30 Palestra A.S.U.
h. 14,00 - 17,00 Palestra A.S.U.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
(Carlo Longo)
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