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2^  prova  del  Campionato  Regionale di serie “C”            di  ginnastica artistica maschile

 

LESTIZZA  21 febbraio 2009

 

 

Società partecipanti:

 

A.S.U. Udine  –  Artistica 81.Trieste  –  Ginnastica Gemonese – Libertas  Torviscosa (UD)   -   S.S.S.Maria di Lestizza   –   Ginnastica Triestina   –   Playgym   Cividale del Friuli. 

 

 

Ordine di lavoro

 

 

 

1°  gruppo  -
Sbarra    (ASU  Udine  -  Libertas  Torviscosa  A + B )    
 

2°  gruppo  -      Corpo Libero  ( S.S.S.Maria  -  Ginn. Triestina A + B )

 

3°  gruppo   -     Parallele  (Artistica 81 –  Ginn. Gemonese  - Playgym ) 

 

 

 
Le squadre dopo aver seguito tre rotazioni, alle fine   passeranno tutte assieme al volteggio, dove sarà possibile utilizzare sia la tavola che il cubane simultaneamente, essendo presenti le giurie necessarie  per seguire simultaneamente  entrambi gli attrezzi.
 

S.Maria di Sclaunicco, 19 febbraio 2009.

