UNIONE GINNASTICA GORIZIANA

TROFEO GYMTEAM – fase regionale – Gorizia 19-04-2009
ORARIO DI GARA e prove
Ore   8:15
apertura palestra
Ore   8:30
controllo tessere 
Ore   9:00
riunione giuria

Ore   9:00
PROVE GUIDATE (1^/2^ fascia  e 3^/4^ fascia)
Ore   9:30
inizio gara
Ore 10:00
premiazioni

Sul campo di gara entreranno solo le squadre secondo l’ordine di gara, così anche per le prove, mentre per il riscaldamento ci sarà a disposizione la palestra adiacente al campo di gara.

Il giro agli attrezzi sia per le prove sia per la gara seguirà il seguente ordine: ogni squadra partirà al CL collettivo e passerà poi al suolo e minitrampolino.

Ogni squadra avrà a disposizione per le prove circa 5 minuti. Non saranno consentite prove durante la gara.

Le musiche dei CL collettivi dovranno essere preparate e consegnate anticipatamente all’addetto alle musiche secondo l’ordine di gara.

Si ricorda di compilare le SCHEDE PUNTEGGIO da consegnare al tavolo della segreteria al momento del controllo tessere. 

ORDINE DI LAVORO 

1^/2^ fascia

1. S.G.SANVITESE
2. SPORTING LATISANA
3. C.G.G.A. LIGNANO
3^/4^ fascia
4. SPORTING LATISANA
5. S.G.SANVITESE
6. U.G.GORIZIANA
7. MODERNA SACILE
