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 Al Comitato Regionale F.V.G.

                                                                                                      TRIESTE

Al  D.T.R.M. e  D.G.R.M prof. Lucio MAREGA


                 GORIZIA

A tutte le Società della Regione


                 LORO SEDI

Trieste, 14 febbraio 2011 
 Su mandato del Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia, l’“Artistica’81” Trieste, organizza presso la Palestra di Via Vespucci 2/1 
                                       DOMENICA  27  FEBBRAIO 2011
                                                                           la 
                                  1^ prova Campionato Regionale Serie C - G.A.M.  
                                  1^ prova Campionato Regionale Serie B – G.A.M.  
Con il seguente orario

                 Serie C


ore  8.30
apertura palestra 

ore  8.40
inizio riscaldamento generale 

ore  9.00
inizio riscaldamento agli attrezzi (8 minuti all’attrezzo con giro guidato)

ore  9.35
schieramento ginnasti e presentazione

ore  9.40
inizio gara ( due semiturni all’attrezzo: ogni semiturno avrà 3 minuti di



prova all’attrezzo prima della gara)


ore 11.40
fine gara e premiazioni

               Serie B

ore 11.40
inizio riscaldamento generale

ore 12.00
inizio riscaldamento agli attrezzi

ore 12.20
inizio gara (3 minuti di riscaldamento all’attrezzo e poi gara)

ore 13.45 
fine gara e premiazioni
L’accesso al campo di gara sarà consentito solo alle persone munite di scarpe da ginnastica adoperate solo in palestra.

La Società organizzatrice declina ogni responsabilità per eventuali danni o incidenti a persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante o dopo la gara.
Distinti saluti

                                              
                                             Il Presidente

                                                  
                                  ( comm. Fulvio BRONZI )

